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Wat houdt de richting in?
Opvoeding & Begeleiding is een theoretisch-praktische richting in 
de dubbele finaliteit.
 
In deze richting ligt de focus op (leren) pedagogisch handelen. Je maakt 
ook kennis met het begeleiden van mensen met een beperking. Daarvoor 
krijg je een wetenschappelijk-theoretische basis van  psychologie en 
gezondheidsbevordering (met focus op levensfase van 0 tot 12 jaar), 
de mens en zijn plaats in de maatschappij, (ortho)pedagogiek en 
deontologie. 
 
Vanuit die theoretische achtergronden leer je als toekomstig 
kinderbegeleider pedagogisch handelen en ondersteunen bij baby’s, 
peuters en schoolgaande kinderen en in de kinderopvang. Om dit goed 
aan te leren gaan de leerlingen op stage.

WAT NA DE DERDE GRAAD?

Vanuit Opvoeding & Begeleiding kan je 
doorstromen naar professionele bachelors in 
het hoger onderwijs: (kleuter- of lager) onderwijs, 
richtingen binnen sociale wetenschappen, zoals 
sociaal-agogisch werk ...

IETS VOOR JOU?

Wie kiest voor Opvoeding & Begeleiding heeft interesse in de mens,  
in opvoedkunde en begeleiding. 

Je bent in staat om concrete uitdagingen aan te gaan met betrekking  
tot opvoeding en begeleiding. Daarvoor moet je ook de nodige 
theoretische inzichten en concepten verwerven: ontwikkelingspsychologie 
(fase van baby tot schoolgaande kinderen) en het bijhorend 
gezondheidsgedrag, ethische casussen uit de kinderopvang ...  
 
Je bent bereid de handen uit de mouwen te steken, want je leert  
de basiscompetenties die een kinderbegeleider nodig heeft ook  
tijdens stages.

Initiatieven buiten de lessen
•	 In het kader van het project ‘Ziezo’ organiseren onze 

leerlingen van de derde graad huiswerkbegeleiding.  
Eén uurtje per week begeleiden ze kinderen uit 
de lagere school bij het maken van het huiswerk.  
Hierna is er meestal nog tijd voor het lezen van 
een boekje of voor een spel!

•	 Jaarlijks nodigen we een spreker van buitenaf uit om 
de leerlingen te laten kennismaken met het werkveld.

STAGE
In de derde graad gaan de leerlingen 4 uur per week 
op stage. Hier passen ze heel wat leerstof uit de klas 
toe in de praktijk. Extra blokstages zorgen ervoor dat 
leerlingen nog meer kennis maken met het werkveld. 
Zo komen ze te weten hoe het is om een hele week 
mee te draaien op de werkvloer.

Verwante richtingen
GEZONDHEIDSZORG 

Gezondheidszorg is ook een praktisch-
theoretische richting in de dubbele 
finaliteit. De klemtoon ligt in deze 
richting op zorg dragen voor de 
gezondheidstoestand van volwassenen en 
ouderen. Je leert mensen ondersteunen bij 
taken van het dagelijks leven.  
Na deze richting kan je doorstromen 
naar hoger onderwijs (graduaten of 
professionele bachelors) of aan de slag ter 
ondersteuning van zorgkundigen.

HUMANE WETENSCHAPPEN

Ook in de meer theoretische 
richting Humane wetenschappen 
(doorstroomfinaliteit) staat de (mede)
mens centraal. Ze combineert een brede 
algemene vorming met een inleiding in 
filosofie en met sociologie en psychologie. 
De klemtoon ligt dus veel meer op theorie, 
en minder op zorg en begeleiding, op het 
praktische. Deze richting bereidt je voor op 
hogere studies.

BASISZORG EN ONDERSTEUNING

Interesse in zorg verlenen en mensen 
begeleiden, maar vooral geïnteresseerd in 
de praktijk en minder in de theorie? Dan 
is Basiszorg & Ondersteuning jouw ding! 
Deze richting uit de arbeidsmarktfinaliteit 
bereidt je voor op een job en niet op 
verdere studies. Je maakt ook kennis 
met basis-theoretische inzichten over 
gezondheid en welzijn en over de 
verschillende doelgroepen. Maar je 
gaat vooral praktisch aan de slag: 
voeding bereiden, boodschappen doen, 
activiteiten begeleiden, schoonmaken ...



Meer info
www.sintmichiel.be
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Bovenbouw
Diestersteenweg 3
3970 Leopoldsburg
bovenbouw@sintmichiel.be
011 34 31 35
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Deze school maakt  
deel uit van vzw Evara
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Engels� 2u
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Wiskunde	� 2u
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