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IETS VOOR JOU?

Het 79 Voorbereidend jaar hoger

onderwijs is er voor leerlingen die na een

zesde jaar uit de arbeidsmarkfinaliteit
graag naar het hoger onderwijs willen.

Je krijgt heel wat nieuwe leerstof te
verwerken. Een sterke motivatie is dus
noodzakelijk.

Naast flink wat talen (Nederlands,
Engels en Frans), is er een uitgebreid
pakket wetenschappen (éu) en ook
wiskunde (5u). Interesse in deze vakken
is dus natuurlijk nodig.

Wat houdt de richting in?

In het 7 Voorbereidend jaar hoger onderwijs word
je klaargestoomd om rechtstreeks aan een opleiding
(graduaat of professionele bachelor) in het hoger
onderwijs te kunnen beginnen.

Richtingen uit de arbeidsmarktfinaliteit zijn erg praktisch,
met vrij weinig theorie. In het 7¢¢ Voorbereidend jaar
hoger onderwijs wordt deze theoretische kennis verder
aangevuld. Je krijgt daarvoor niet alleen een stevig
pakket Nederlands, wiskunde en wetenschappen, maar
ook Engels en Frans.

Het lestempo ligt flink hoger dan in de richtingen uit
de arbeidsmarktfinaliteit.

HAILEY NUYTTENS
oud-leerling 7VHO

5¢ jaar - Handel
6% jaar - Kantoor

HUIDIGE STUDIE
HOGESCHOOL
Communicatie

JE TOEKOMSTPERSPECTIEF

Na het 7% Voorbereidend jaar hoger
onderwijs kan je je diploma secundair

onderwijs OK4 behalen. Daarmee
kan je doorstromen naar graduaten
(HBOS) en professionele bachelors op
hogescholen. Je kiest dan best een
richting in het verlengde van

je vooropleiding.

“Deze richting heeft me
echt geholpen om mijn
toekomst anders te bekijken.”

Hoe bereidt het 7¢¢ jaar 'Voorbereidend jaar Hoger Onderwijs'

je voor op de overgang naar het hoger onderwijs?

“In mijn zevende jaar heb ik vooral geleerd om zelfstandig te zijn

en echt verantwoordelijkheid te nemen voor mijn eigen keuzes. Die
zelfstandigheid heeft me superhard geholpen bij mijn overstap naar
het hoger onderwijs. Het 7 jaar heeft mij ‘leren plannen’ doorheen
het schooljaar en leerde me grotere hoeveelheden van complexere
leerstof in kortere tijd te verwerken. Sommige cursussen dienden

we aan de hand van geprinte powerpointdia’s zelf van relevante
notities te voorzien. Ik leerde om dagelijks na te kijken of ik de
leerstof écht begrijp. De leerkrachten hielpen ons heel goed om onze
zelfstandigheid te ontwikkelen, die essentieel is in onze hogere studie.

Hoe verliep jouw eerste jaar in het hoger onderwijs?

"Ik begon in de richting Toegepaste Psychologie, maar al snel voelde
ik dat die richting toch niet helemaal was wat ik écht wilde. Dankzij
mijn inzichten uit het 7%¢ jaar, durfde ik kritisch naar mezelf te kijken
en te kiezen voor wat bij mij past, in plaats van te luisteren naar

wat anderen dachten dat goed voor me was. Dat gevoel heeft me
uiteindelijk richting Communicatie geleid. Nu zit ik veel beter op

mijn plek en ben ik echt gemotiveerd om verder te groeien in

het hoger onderwijs.”

Raad je andere studenten aan om een voorbereidend jaar te
volgen als brug tussen het secundair en hoger onderwijs?

"Jazeker! Ik dacht dat ik na mijn zesde jaar meteen zou gaan
werken, maar deze richting heeft mij doen inzien dat verder studeren
in de hogeschool ook een optie werd. Ik ontwikkelde vooral veel
nieuwe vaardigheden zoals planningen maken en verschillende
studeertechnieken, ..."
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